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Riickblickend betrachtet sind diese Episoden
der Versuch einer Ausséhnung zwischen der
gottesfiirchtigen und der freigeistlichen Natur;
zwischen Sinnhaftigkeit und Sinnlosigkeit.
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Wie klingt ein umstiirzender Baum,
wenn niemand da ist, es zu horen?

(nihilistische Redewendung)



Prolog
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Midchen am See

Ich weif$ nicht wer sie war,

noch hab* ich je ein Wort mit ihr gewechselt.
Ich sah sie nur kommen und gehen.

Ich sah sie wandeln,

um den See,

den ich eins kannte.

Er war nicht grofs, noch schén!

- Es gehorte viel Phantasie dazu,
ihn so anzusehen,
wie sie es tat. -

Er glich nicht dem Meere,
dessen Wogen ans Ufer schlagen;
Welches der Luft einen salzigen
Geschmack verleiht.

Nicht einmal die Schonheit des Himmels
konnte er so widerspiegeln,

wie das Meer.

Doch es war,
als beriihrte Sie das gar nicht!
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In ihren Augen

war nicht der geringste Zweifel zu lesen
und ihre Blicke

verrieten eine Sehnsucht nach Unver-
ginglichem!

Sie schien einzig auf der Suche zu sein!

- Und mit jedem Schritt,

den sie voran kam,

wuchs die brennende Leidenschaft in ihr,
an ein Ziel zu gelangen. -

Doch was war das Ziel?

Es hatte den Anschein,

als ahnte sie das!

Denn mit jedem Schritt wirkte sie
verbitterter.

- Sie war von der Gewissheit begleitet,
dass dieses Ziel der Punkt war,

den sie schon so hiufig erreicht hatte
und von dem sie wieder losschritt. -
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Jede Hoffnung schwand in ihren Augen,
Schritt fiir Schritt, je weiter sie ihrem
Ausgangspunkt nahte.

- Doch,

so oft sie ihren Ausgangspunket erreichte,
so hiufig ergriff sie die Sehnsucht,

an ein Ziel zu gelangen,

wieder. -

1991



Welle 1
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Ohne Dich,

leer und ausdruckslos.

Ohne Dich,

einsam und ausgebeutet.

Ohne Dich,

verlassen und ausgehungert.

Ohne Dich:

Eine unter tausend AusgestofSenen.

1988
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Ich bin wie eine Wiese voll Blumen fiir dich,
auf der man
sich austoben kann.

Ich bin wie eine kostbare und reichverzierte
Scheide fiir dich,

in die man

seinen beschmutzten Sibel steckt.

Ich bin wie ein Autoreifen fiir dich,
mit dem man
sich iiber Wasser hiilt.

Ich bin wie eine schéne Spieluhr fir dich,
die man

aufzieht und spiter zuriick in die Ecke stellt.

Wann merkst - du- ,
dass ich mehr bin als das?

1988
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Umringt von Einsamkeit
sitze ich
und warte auf dich.

- doch vergeblich

Von der Angst umgeben,
dich zu verlieren.
Von der Hoffnungslosigkeit gefangen;

mit dem Glauben,

dass du mir in schlechten Zeiten bestehst.

- doch vergeblich

Von Sehnsuchrt erdriickt.
Allein.

Vom Ich ausgeschlossen,
warte ich darauf,

dass du mich befreist.

- doch vergebens

Wie lange noch?
In Traurigkeit versunken,

warte ich,
dass du doch noch kommst.

1988



Sie nennen es

Hohen und Tiefen,
Gut und Bose,

Licht und Dunkel,
Sonne und Mond,
Schwarze und Weifle.

Ich nenne es

du und ich!

1990
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Deine Gefiihle haben dich getduscht?

Das ganze Leben ist eine Enttiuschung!

Doch wir schreien,
stehend auf grauem Asphalt:

,Das Leben ist schon!“

1991



Tagtraum

Ich triume davon, mit dir im Gras zu
liegen. Der blaue Himmel iiber uns,
die Sonne wirmt unsere Korper

und unsere Herzen.

Wir héren die Végel zwitschern

und weit in der Ferne rattert der Motor
eines Treckers. Der Wind streift sanft
unsere Haut, der Duft von frischem
Griin liegt in der Luft.

Du hiltst meine Hand; wir sehen uns an.
Kein Laut kommt {iber unsere Lippen.

Augen sprechen Binde
in Momenten wie diesen.

Aber nein, ich sitze hier in der Klasse

an meinem Platz! Wihrend die Anderen
iiber das Thema: ,,Ehre Vater und Mutter®
diskutieren, bin ich in Gedanken mit dir

beschiftigt.
Raum und Zeit haben sich
zwischen uns geschoben,

fiir Stunden!

1995
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Fiir Dich

Wir hitten;
wir hitten
uns heilen kénnen.

Wir hitten
uns helfen kénnen.

Wir hitten
uns lieben kénnen.

Wir hitten,

wir hitten

und noch mal

wir hitten

und immer wieder
wir hitten.

Bis in Ewigkeit!
Ich wiinschte,

ich hirte
dich schon vergessen.

1995



Welle 2
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Oh Leben,

du Weide aller Sinne.

Sollst du doch Friichte tragen,
auf dem Boden aller Hoffnung.

1996
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Ich moéchte in deine Arme eintauchen
und ersaufen.

Ich méchte dich einsaugen
und daran ersticken.

Ich méchte dich fressen
und daran vergiften.

Ich méchte dich ansehen

bis ich erblinde.

Ich méchte aufrecht neben dir stehen
bis ich von euch gehe.

1997
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So sanft die Worte.
So tiefgriindig der Sinn.

Welch schéner Traum sich offenbart!

In mir die Hoffnung weckt,
die tiefe Sehnsucht stillt,
meinen Geist beriihrt

und mich verfiihrt.

— Gedanken ziehen voriiber.
Erinnerungen schleichen sich ein. —

Erwachend aus dem Augenblick des Scheins
wandern meine Augen durch den Raum.
Zweifel iiberkommen mich.

Misstrauen steht den Worten gegeniiber
sowie die unnachgiebige Haltung beider.

1997
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Ein leises Klingen,
eine sanfte Melodie.
Der Wind, er klagt sein Leid,

bedient sich eines Glockenspiels.

Ich sitze hier vor dem Altar
und bete abermals um Frieden;
fiir meiner Selbst und

die Hinterbliebenen.

Eine Trine entrinnt dem Auge.
Denn wieder stiirmt's,
im grauen Alltag meiner Seele.

1997
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Das Gliick in uns,
den Frieden im Sein

hitten wir gemeinsam finden kénnen.

Leider waren wir nicht bereit,
den anderen anzunehmen,
wie das Leben ihn schuf.

1997
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Von allem angewidert!

Die Illusion schwindet,
mit jedem Schluck,
mit jedem Zug.

Es bleibt die Ablehnung,

der Gruf$ an mich.

1998



Die Stadt ist grau,

der Himmel ergief3t sich.
Es stiirmt.

— drauflen —

Ich sitze hier

und schau’ zum groflen Fenster raus.
Die Bilder vor mir wechseln nicht.
Die Zeit scheint still zu stehen.

Es herrscht Stille.

— drinnen —

1998
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Ich lehne bei gedffnetem Fenster
auf dem Fenstersims und blicke hinaus.

Es ist frither Abend.

Wolken ziehen am Himmel entlang,
der Niesel kitzelt meine Haut.

Ich atme die feuchte,

aber milde Luft tief ein.

Ich betrachte schmunzelnd,

aber schwermiitig die Wiegung der Biume.
Die Blitter tanzen zum Wind

und stimmen das Rascheln an.

Ich genief3e, was ich sehe, hére und atme.

Ich stell* mir vor, du stehst neben mir.
Ich ergreife deine Hand,

fithre sie an meine Wange

und driicke sie an mich.

Du spiirst meine Erregung

und ich kiisse deine so edlen Hinde.
Die Hinde,

die mir halfen mich selbst zu lieben.

Nie werde ich sie vergessen.
1999



Welle 3
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Gebet

Dem Schénen will ich vertrauen,
auf heiteren Gedanken bauen.

Die Triume bewahren,
das Gottliche erfahren.

Dem Mut nie entsagen,
den Sinn zu erahnen.

Der Liebe hingeben,
zum Hochsten erheben.

1999
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Beengt vom Raum,
bedringt von Zeit
— verweile ich —

Die Vergangenheit abstreifend,
der Zukunft entgegenfiebernd.

Veringstigt und losgeldst,
abwartend
— verweile ich —

2000
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Tief sitzt die Sehnsucht;

im Wunsch verwachsen,
arbeitet sie fast unmerklich
zu ihrem Ziel hin.

Unaufhaltsame Verwirklichung,
uns nur ahnend,

dass die Erfiillung im Schmerz liegt.

2000
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Der Kampf im Innern ermiidet,
langweilt fast.
Ein Sieg ist nicht in Aussicht.

— Zwei Seelen in meiner Brust —
Beide verspielt und

trunken vom ereignisreichen Gestern;
ohne Lust auf Sinn,

verbringen sie die Zeit zusammen.

Eine Hand muss sich erheben
und dem Irrsinn ein Ende bereiten!

2000



Demut

Ich sah Getreidefelder in

der Morgensonne aufleuchten,
wildwachsende Wiesen, grasende Kiihe,
Pferdekoppeln, riesige Pflugmaschinen.

Ich roch an farbenfrohen Feldblumen.
Ich wanderte unter be-rauschenden Baumalleen.

Ich folgte den Spurrillen der
Traktoren im Acker.

Ich hérte Bienen singen.

Ich sah Windmiihlen und prichtig
begriinte Girten.

Ich spiirte meine Seele tanzen,
doch keinen Menschen vernahm ich
weit und breit.

2000
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Meine Unschuld habe ich verloren
vor Dir,

in jener Herbstnacht,

als die Schwere unserer Seelen
sich fiir einen Moment vereinten;
als ich ein Leuchten

in Deinen Augen vernahm.

Seitdem vermag ich den Funken
in mir,
nicht mehr zu verbergen.

2000
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Neujahrsnacht

Vergessen will ich — mit dir.
Triumend verweilen,

zwischen Gestern und Morgen,
obgleich

weinend, lachend oder liebend.

Meine Sehnsucht stillen — in dir.

2000



Lied

In deine Augen schen,
in diesem Glanz zergehen.

Von deinen Trinen kosten,
lisst mich vergessen alle Todespfosten.

— Und wenn die Liebe ich erlange,
endlich zu leben anfange. —

In hohe Spihren mich begebe;

wandelnd, taumelnd mich erheben.

Mich Zeiten spiter wiederfinde,
so rein und schuldlos wie ein Kinde.

2001
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Psycho-Love

Verstohlen schaust du durch den Raum,
dunkle Flecken entdecke ich

auf meinem Saum.

Mit Scham besetzt,

bin ich entsetzt,

aus deinem Munde zu héren.

Wie ein Kaninchen, das wird gehetzt,
zielst du auf mich

und wirst alles zerstoren.

Meine Absicht war rein,
doch wurde sie erstickt
schon im Keim.

2001
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Fiir Peta, den Sanften!

Ich schlieff* die Augen,

leg mich nieder,

vielleicht begegnen wir im Traum
uns wieder.

2001
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Auf der Straf8e der Kindheitserinnerung

Klein war die Welt aus meiner Sicht,
mir grof erschien!

Klein ist die Welt,
unendlich kleiner ich darin!

2002

76177



78179

An einen Freund

Wir beide gehen unseren eigenen, aber dhnlichen
Weg. Dieser liegt weit ab von der breiten Strafie.
Er fithrt uns iiber weite, diirre Felder und dichte,
dunkle Wilder.

Manchmal kreuzt er auch andere Wege; dann
halten wir an, verlieren vielleicht die Orientierung,
doch wir finden ihn bald wieder, unseren Weg.

Seltener kommt es vor, dass wir Weggefihrten
treffen, deren Weg an unserem entlang fiihrt.
Demiitig gehen wir ihn dann ein Stiick gemein-
sam, wissend, um die bevorstehende Trennung.
Und ganz, ganz selten passiert es, daf§ Wege in-
einander verschmelzen.

Das ist dann eine grof§e Gnade, die nicht jedem
widerfihrt. Dann bekommen wir eine Ahnung
davon, was uns am Ende, da nimlich, wo alle
schmalen Wege miinden, erwartet.

Dankbar bin ich, weil ich die Gewissheit habe,
dass wir beide einander einen Weglang die Hinde
halten kénnen!

2002



Hingebende Bedichtigkeit

Liegend mécht' ich deinen Worten lauschen;
im Blickwinkel dein Gesicht erspihen;

in deinen Geschichten mich wiederfinden;
mit deinen Augen weinen;

ein Nest in deinem Herzen bauen.

Lass mich dein Zuhause sein,
an Tagen, wie diesen.

2002
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Wire der Tod heute zu mir getreten,
wir‘ ich ihm lichelnd gefolgt.

Nein,
in letzter Minute hitte ich meine Hand

zuriickgezogen, mit der Begriindung,
dass ich — einmal — die Liebe erleben méchte.

2002
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Eine Rose hab‘ ich mir gestern geschenkt.

Betrachtend staune ich iiber ihre vollkommenen,
zartrosa ineinander verflochtenen Bliitenblitter.

Sie entfaltet ihren siifllichen Duft,
unaufhorlich und leise.

Meine Sinne sind berauscht —
Dein Geist schwebt in der Luft.

2002
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Heilsamer Regen

Die Héuser fahl und grau,
steh‘n am gewohnten Platz;
erschiittern kann sie nur ein Beben.

Trinen kullern tiber meine Wangen.

Oder ist's nur der Regen?

2002



Wir wiinschen uns Einsicht und Entschuldigung.
Aber kénnen wir im gleichen Mafle denn
vergeben und vergessen?

Glauben unsere Herzen an die Verwandlung,
die jeder Sonnenaufgang mit sich bringt?

Oder haben wir einfach schon resigniert,
weil wir viel verzeihen — aber nur wenig vergessen?

2002
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Epilog
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Welch Traurigkeit in mir!

In Gedanken verloren

schweife ich zwischen den Welten.
Fiihl® mich verloren

zwischen den Grenzen der Zeiten.

Menschen eilen vorbei, streifen mich
und lassen mich dennoch unberiihrt.

Die Dramaturgie hat sich nicht vollendet.
Tridnen lassen auf sich warten.

2003
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Wie in Watte gehiille, streife ich durch
die Stadt. Ein kaum vernehmbarer Zauber
umgarnt mein Gemiit.

Der Realitit zum Trotz!

2003
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Zu spit!

Ich schwebe,

fernab von allen Stidten, allem Treiben,
hinauf,

auf dem Riicken einer Schneeflocke.

Begleitet vom Klang russischer Gitarranlyrik
tanzen wir empor.

Dabhin,
wo Unschuld Materie durchstromt.

2003
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Die Gestalt zum Greifen nahe,
gelihme der Arm.

Konfuse Gedanken, auf und ab.
Der Verstand ohnmichtig,

die Augen blutend.

Tragik des Seins:
Begrenzter Geist, Dichte der Materie
in der Grenzenlosigkeit des Unbewussten.

2003
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Du gibst mir Kraft und bist mein Trost.
Du treibst mich an, im Wettbewerb
eines ertriglicheren ,Seins®

2003
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Uber die Aurorin

Lilli J. ist 1972 in Kasachstan geboren und
1980 als Russland-Deutsche mit ihrer Familie
in die BRD (Niedersachsen) iibergesiedelt.

Auf Grund eines tragischen Autounfalls im
folgenden Jahr verlor sie Eltern und Bruder.

1995 verlor sie erneut einen ihr nahestehenden
Menschen durch einen Autounfall.

Im Jahr darauf begegnete ihr ihre bislang
prigendste Liebesbezichung, aus der sie ein
existenzielles (Ur-)Vertrauen schépfte.

Mit Hilfe weiterer zwischenmenschlicher Begeg-
nungen und mit Beginn einer Psychotheraphie
arbeitete sie ihre bis dahin erlebten , Episoden®
auf. Sie begann, das notige Verstindnis und die
erforderliche Achtsamkeit fiir die dahinter ver-
borgenen Tragddien, zu entwickeln.

1999 erschiitterte sie nochmals der tragische
Autounfall einer Freundin, so dass sie nun, von
den Anderen bislang fiir eine unnahbare Persén-
lichkeit gehalten, ihr inneres Beben nach aufen
kehren wollte.



Sie begann mit der publizistischen Auseinan-
dersetzung ihrer Gedanken in Form von Prosa

und Gedichten.
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Uber den Inbalt

Die Wellen der Reinwaschung — wie ich es nenne,
legen das Wesen einer jungen Frau offen, welche
die schmerzhaften, unaufhérlichen und ermiiden-
den Kimpfe mit sich und ihrer Umwelt austrigt.

Begleitet von der Melancholie russischer Musik,
fithrt die Reise in ihr Innerstes, in Tagtriume.
Sie sieht die Schonheit im Hisslichen, sie will
den Moment der Wahrheit festhalten, sie findet
zum Gebet, nur, um am Schluss zu der Erkennt-
nis zu gelangen, dass es keine ,reine” Erkenntnis
geben kann.

Eine Gewissheit wird dabei aber offensichtlich:
Die Wahrheit unseres Seins steckt verborgen

in uns!

Oktay Anar
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Notizblitter
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